COMO TRATAR TEMAS AMBIENTAIS:
O “LIXO” NUMA ABORDAGEM REFLEXIVA

Introducéao

Este estudo pretende contribuir para a andlise
das experiéncias de professores como pesquisado-
res de suas proprias agOes e produtores de conhe-
cimento, ao compartilhar uma experiéncia de refle-
x80 na préatica e sobre a pratica em sala de aula.
Desenvolvemos um trabalho, em julho / agosto de
98, com a turma de alunas do 7° periodo do curso
de pedagogia da UFMG, na disciplina “Metodologia
do Ensino de Ciéncias”.

O médulo ‘meio ambiente’ & um dos eixos
teméticos dessa disciplina. O tema ‘lixo’ foi eleito
para a realizag&o desse trabalho por dois motivos:
primeiro, porque é reconhecido como um
grave problema ambiental; segundo, por-
que é um tema geralmente contemplado
pelos curriculos de ciéncias no ensino
fundamental e médio.

Os objetivos desse projeto de refle-
xa0 colaborativa em sala de aula foram:
problematizar a questéo do tema ‘lixo’ e
provocar a reflexdo sobre o papel das alu-
nas enquanto educadoras.

Acreditamos ser apropriada a aborda-
gem de temas ambientais nesta pers-
pectiva reflexiva pela possibilidade de
(re)significa-ios. Isso porque a discusséo
em torno desses assuntos encerra-se
em sua qualificagc&o como problemas ambientais glo-
bais. Mas, contraditoriamente, atitudes que apon-
tam para um saber-lidar com estas questdes, ou
mesmo que vislumbram suas solu¢gdes, parecem
estar fora do alcance da maioria das pessoas.

Episddio de Reflexado

A seguir descrevemos alguns dos episédios re-
ferentes a vivéncias das alunas, que ao nosso ver,
denotam um processo de desestabilizagdo /
descristalizagcao de velhas posturas, tanto pedagé-
gicas como conceituais, desta vez examinadas cri-
ticamente. Utilizamos um didrio de campo para ano-
tar os principais episédios vivenciados durante as
aulas. A partir da analise de cada aula refaziamos
o planejamento inicial no intuito de atender as no-
vas demandas surgidas em aula. Importante ressal-
tar que as intervencgées das alunas nos estimuiaram
a refletir e repensar sobre nossa prépria postura
como docentes. Citaremos abaixo algumas falas das
alunas, que neste trabatho nao serdo identificadas.
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Recolhendo as primeiras no¢des das alunas so-
bre o tema e a importancia de ensina-lo na escola,
percebemos que o “lixo” quase sempre se encontra
associado a questdo da higiene, salde e animais
transmissores de doengas, como pode ser notado
nos relatos abaixo:

Aluna 1: “E preciso trabalhar esse tema na escola

para evitar uma série de doengas que ele traz,

como a dengue.”

Aluna 2: “Eu aproveitaria o conteudo de animais

nocivos ao homem e introduziria o lixo, pois ele

é o habitat da maioria desses animais.”

Aluna 3: “Eu daria ‘reforgos positivos’ para

modificar hdbitos de negligéncia, como jogar
objetos fora do lixo {(...), wusar
inadequadamente o banheiro e aumentar o
risco de contaminagdes por doengas graves
como hepatite”.

A partir do levantamento dessas no-
¢bes passamos a polemizar a questao.
Discutimos, por exemplo, o que faz do
lixo um problema. O conceito de lixo tam-
bém foi problematizado, de forma a reco-
nhecermos a singularidade dos lixos, de
acordo com o tipo de organizagao soci-
al, o momento histérico, o sistema eco-
ndmico, os habitos e costumes, o tama-
nho da populagdo, o nivel sécio-econémi-
co, as particularidades pessoais e outros tantos
fatores que fazem do “lixo” um amplo guarda chuva
conceitual. A partir desse enfoque comegaram a
surgir contribuigdes interessantes das alunas, que
comegavam a deixar de conceber o lixo de uma for-
ma restrita e descobriam novos olhares e perspec-
tivas sobre o mesmo. A dimensao social passou a
ser considerada importante, como pode ser obser-
vado no didlogo abaixo:

Profas: “O que faz do lixo um problema?”

Aluna 1: “O excesso de quantidade.”

Aluna 2: “Qué isso! Boa parte do lixo é absorvida
pelos catadores.”

Profas: “O que vocé chama de catadores?”

Aluna 2: “Nossos queridos irmaozinhos paupérrimos,
que catam lixo pra sobreviver.”

Aluna 3: “Nao sio tao pobres assim... dizem até que
isso da dinheiro...”

Aluna 1: “N&o é bem assim. Eles ganham o suficiente
pra comprar uma pinga € um lingli¢ca Santa Rosa
por dia. No dia seguinte comeg¢a tudo de novo.”




Essa questdo suscitou calorosos debates, que
fatalmente levaram a discussao do sistema econb-
mico em que vivemos, sustentado pela Iégica do
consumo. Desde o inicio planejamos enfocar o tema
“lixo” sob a perspectiva do consumo excessivo de
produtos, materiais e recursos naturais. Ao falarmos
sobre 0 consumo excessivo as alunas apresentaram
as seguintes solugdes para a questéo:

Aluna 1: “Poderiamos fazer um monte de oficinas
para reaproveitar o lixo. Podiamos fazer dobraduras,
caixas de presente, trabalhos artisticos.”

Todas ficaram muito empoigadas com essa
idéia...

Profas: “Mas com que objetivos fariamos essas
oficinas? Queremos dizer que a validade das pro-
postas so é legitimada pelos objetivos almejados,
sendo ficamos apenas no ativismo sem sentido.”

Compartilhando dessa mesma posi¢cdo, Mayer
(1998) discute que esse ativismo pode ser uma ar-
madilha, se é considerado um fim em si mesmo,
quando sé se preocupa com resultados e solugdes.
Nao se pode esquecer que “as iniciati-
vas nas escolas sdo um meio, um ins-
trumento para construir uma conscién-
cia ecoldgica que é feita de reflexdes so-
bre as praticas e os valores e ndo so-
mente agbes” (p.220).

Wals (1992) citado em Ballantyne e
Packer (1996) propbe categorias de
pensamento sobre a questdo ambiental.
Dentre elas estd a visdo politizada, que
encararia os problemas ambientais
como questdes globais, que representam conflitos
de interesses, escolhas e valores que somente po-
dem ser resolvidos a partir da mudanga de estilo de
vida. Acompanhe o didlogo abaixo:

Aluna 1: “Se todo mundo separasse seu lixo até ti-
nha jeito, mas néo d4. E gente demais, nada vai
mudar.”

Aluna 2: “E verdade. A gente ndo vai mudar um es-
tilo de vida confortavel, pratico e ficar retroceden-
do, andando pra tras”.

Aluna 3: “Espera ai. N6s somos educadores! Ndo é
porque todo mundo é acomodado que devemos
ter essa postura derrotista e ficar de bragos cru-
zados...”

N&o ha como realizar um trabalho de educacéao
ambiental se nao forem desenvolvidos lagos afetivos
entre os seres humanos e a natureza. Entretanto, o
trabalho de modificacdo da relacdo com a natureza
através do processo educacional é lento e cansati-
vo. Além disso, existem comportamentos suposta-
mente ‘corretos’ em relagao ao meio ambiente, que
contribuem para criar uma postura de protegcao ao
meio ambiente ‘natural’ e degradagdo do ambiente em
que vivemos. Outro fator complicador é a relagao de

exploracao milenar da natureza pelo homem.

Profa.: “De onde vem esse lixo?”

Alunas: “Matéria prima”

Profa: “De onde vem a matéria prima?”

Aluna 1: “Da natureza”

Profa: “Entdo quer dizer que estamos jogando fora
recursos naturais?”

Aluna 2: “Estou devolvendo pra natureza o que ela
me deu”

Aluna 3: “Ndo. Estou destruindo. Pra mim, devolver
o papel que usei, por exemplo, é plantar outra
arvore”. (...)

Aluna 4: “Ail Estou me sentindo culpada”

Ao discutirmos a proposta dos 3 Rs (reduzir,
reutilizar, reciclar) procuramos mostrar as limitagdes
dessas solugdes, tentando enfatizar a complexida-
de do problema e questionar a busca de uma solu-
¢éo definitiva e simples.

Aluna 1:” Mas se tudo vai pro lixo um dia ndo vale a
pena fazer nada, nem reduzir, nem reaproveitar.”
Aluna 2: “Pensa bem. Tem um buraco
gue eu posso encher em um ano ou em
dez anos. O que é melhor?”
Aluna 1: “Se eu fosse prefeita, compra-
ria um fornao e mandava queimar todo o
lixo. Ai acabaria com o problema. Ou
entao mandava pro espago”.
Aluna 2: “Mas o que temos discutido aqui
é como deixar de produzi-lo, ndo aonde
colocé-lo”.

A nosso ver, essa visdo “reducionista”
dos problemas ambientais deve ser substituida por
uma visao que permita a percepg¢ao da complexida-
de do problema. Mayer (1998) argumenta que orga-
nizar os conceitos em forma de rede nos possibilita
aproximarmos mais da complexidade dos nossos
processos de conhecimento.

Na tentativa de apresentarmos as varias facetas
da questdo do lixo, construimos junto as alunas,
uma rede de fatores que se véem envolvidos direta
ou indiretamente com este problema. A expectativa
era aborda-lo de maneira aberta, mostrando que nao
existem solucdes prontas e acabadas. Certamente
abandonar a crenga em solugdes simples gera an-
siedade nas pessoas. Por outro lado, esse conflito,
apesar de incbmodo, nos estimula a enxergar novas
possibilidades de lidar com a complexidade.

Aluna: “Ah, meu Deus! Fala logo qual é a solu-
¢do” (como se estivesse dizendo: vocés sdo as pro-
fessoras, sabem a resposta.)

Conclusiao
Dificilmente conseguiriamos transformar a expe-

riéncia vivida ao nivel da agdo em registro de lingua-
gem, sem perder a dimenséo da sua complexidade.




No entanto, este artigo € uma tentativa de dividir os
significados que atribuimos a essa experiéncia. Foi
especialmente importante o processo, por nés
vivenciado durante o curso, no qual repensamos
nossas proprias concepgdes a partir das reflexdes
suscitadas por nossas alunas.

Astolfi (1991) citado em Darsie e Car-
valho (1996) identifica um processo se-
melthante, denominado “reflexédo distan-
ciada”, referente a “... toda situagdo em
gue o sujeito é levado a pensar em se-
gundo grau, sobre seus préprios proce-
dimentos ou atividades intelectuais”.
Nesse processo de desimersdo o sujei-
to é levado a langar “...um othar que in-
duz a um desapego que autoriza criticas
e permite a descentragéo, sendo desta
maneira um facilitador para que ocorram
reelaboragbes”(p.93).

Acreditamos que esta vivéncia favore-
ceu um didlogo entre as nossas reflexdes e as re-
flexdes da turma, possibilitando uma experiéncia
dialética de formacao. Entendemos que esta foi
uma experiéncia dialética na medida em que as re-
lagbes entre nés e as alunas-professoras consti-
tuiram-se em um espacgo de formagado mutua. Re-
forgamos que este espa¢o foi propiciado justamen-
te por tornar passiveis de problematizagao tanto o

conteudo abordado, quanto o discurso e as prati-
cas pedagégicas apresentadas por nés e pelas alu-
nas. Reforgamos, portanto, o potencial das disci-
plinas académicas em propiciar a formagéao de pro-
fissionais reflexivos.
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