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RESENHA

SONHOS DE EINSTEIN,DE ALAN LIGHTMANI

Pouca vezes nos deparamos com um livro que Íaz a
proeza de mesclas conceitos científicos com elementos
psicológicos, sociais e artísticos, de forma magistral' E
assim o livro de Alan Lightman, autorformado em Física
pela Universidade de Princeton (1970), com doutorado em
AstroÍísica teórica no California Institute of Technology
(1974), mas com "um pé" na literatura, pois desde 1989
ministra um curso sobre "Escrita e Leitura em Física" no
MIT (Massachusetts Institute oÍ Technology), onde ocu-
pa a cadeira "John E. Burchard ProÍessoi' de Ciência,
Escrita e Leitura Senior em Física.

Apesar de ser uma obra de Íicção, mostra-se Íiel aos
Íatos, locais e personagens de um período da vida de
Einstein, quando este viveu em Berna, na Suíça, onde
trabalhava em um escritório de registro de patentes'

A estrutura da obra é dividida em pequenos relatos
ou passagens, como se Íossem os registros de sonhos
escri tos pelo próprio Einstein, no período que este pu-
bl icou três dos seus trabalhos mais signi Í icat ivos, em
1905: supostamente com a mente povoada por idéias
dessas teor ias desenvolvidas pelo cient ista, aqui
f iccional,  sonha a respeito de si tuações inusi tadas,
onde mundos, cidades e si tuações imaginárias desÍ i -
lam ante os seus olhos.

Assim, tomando como base o conceito de tempo,
cria situações extremadas de existência e validade dos
princípios e leis naturais.

Há trechos onde o autor fala de um local imaginário
em que não existe o tempo, outro onde não há uma re-
lação direta entre causa e efeito, outro onde o tempo
passa muito rapidamente. Situações também, onde ten-
ta-se fazer o tempo parar ou onde o tempo caminha para
o aumento da organização da coisas etc. etc' etc'

Dirceu da Silva

Como a gama de temas, relacionados com o con-
ceito em questão, é muito var iada, cada pequeno tre-
cho pode ser tratado em sala de aula de Íorma isola-
do ,  na  ten ta t i va  de  sa i r  do  lugar  comum dos  cursos
de F ís ica ,  do  n íve l  méd io  e  também dos  cursos  Un i -
versi tár ios, pois tem elementos inst igantes para olhar
a  c iênc ia  com out ras  poss ib i l idades .

Por certo, nas mãos de professores mais "aber-

tos" às Íormas al ternat ivas de ensinar,  este pequeno
l iv ro ,  ao  ser  usado no  todo ou  em par tes
se lec ionadas,  pode permi t i r  d iscussões  r iqu íss imas
e uma expansão de conceitos, le is,  teor ias e do pro-
cesso da produção do conhecimento.

Há outras obras do mesmo autor em l íngua portu-
guesa: Viagens no tempo e o cachimbo do vovô Joe,
pela Cia das Letras (São Paulo), Luz antiga - uma in-
trodução à cosmologia, pela Editora ASA (Portugal)
e Good Benito,  pela Editora ASA (Portugual) '  E em
língua inglesa: Dances for two: Essays, Pantheon
Books, Great tdeas in Physics, McGraw Hi l l  Col lege
Div., Origins; Lives and Worlds of Modern
Cosmotogisfs, University Press e The lnflationary
lJniverse; The Quest for a New Theory of Cosmic
Origins, Addison Wesley.

Mais inÍormações do autor e da sua obra, podem
ser obt idos na internet:

http : / /www.edtech.vt.edu/ l i  ghtman/deÍault '  htm I
http : / /www. bkstore.com/m i t l facl l  i  ghtman. htm I
http : / /www. kalm bach. com/astro/StaÍf /adviso ryl

l igh tman.h tml .

Notas
1. São Paulo: Cia da Letras, 1993.
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